
Bindemiddelkombinasjoner, aktiv bruk av M40 

betong og svinnreduserende tilsetningsstoffer er 

noen av stikkordene for å takle de ulike typene 

svinn man har i betong

Bernt Kristiansen  AF Gruppen Norge AS 



▪Svinn

▪Kjemisk svinn 

▪Autogent- eller selvuttørkingssvinn

▪Plastisk svinn

▪Uttørkingssvinn

▪Temperatur

▪Varmeutvikling i herdefasen med avkjølingsfase

▪Temperaturvariasjon i bruksfasen

2

Svinn og volumendring i betong



Temperatur i bruksfasen



Hva er betong ?

Volumfordeling i fersk betong
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Hva er betong ?

Volumfordeling i herdet betong



Power`s model om porøsitet:

• Sement er et hydraulisk bindemiddel

• Sement reagerer kjemisk med vann

• Massen av det kjemisk bundne vannet er 23 % av den 

hydratiserte sementens masse.

• Det fysisk bundne vannet utgjør 18 % av den hydratiserte 

sementens masse (gelporer)

• Totalt binder 100 g sement 41 g vann, ved full hydratasjon

• Det kjemiske svinnet utgjør 25,4 % av det kjemisk bundne 

vannets opprinnelige volum

• Kjemisk svinn gir ikke ytre volumendring, kun et indre porevolum
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(Fritt vann)
(Fysisk bundet vann)

(Kjemisk)



Hydratasjonsgrad
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Hydratasjonsgrad, masseforhold og porevolum

10

kontraksjonsporer
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Porestørrelsesfordeling i betong med to ulike masseforhold

Luftporer



Eksempel:

Beregning av kontraksjonsporer, kapillærporer og 

gelporer med kjent betong og antatt hydratasjonsgrad.

- Masseforhold 0,58

- Sement, CEM I: 333 kg/m3

- Densitet 3120 kg/m3

- Vann: 193 l/m3

- Herdet ett år, hydratasjonsgrad 75 %
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Beregning, -M60
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Komponent 75 %

Masse (kg/m3) Volum (l/m3) Masse (kg/m3) Volum (l/m3) Volum %

Uhydratisert sement 333 107 83 27

Hydratisert sement 250 80

Fritt vann(kap. Porer) 193 193 91 91 9,1

Kjemisk bundet vann 57 43

Fysisk bundet vann(gelp.) 45 45 4,5

Kontraksjonsporer(kjemisk) 14 1,4

Totalt volum 0,0 300 300 15,0

Sementmengde, kg/m3 333

Densitet sement, kg/m3 3120

Vannmengde, kg/m3 193

Masseforhold 0,58

Hydratasjonsgrad, % 75

Kjemisk bundet vann 23 %

Fysisk bundet vann 18 %

Kjemisk svinn 25,40 %

Ved blanding Hydratasjonsgrad



Eksempel:

Beregning av kontraksjonsporer, kapillærporer og 

gelporer med kjent betong og antatt hydratasjonsgrad.

- Masseforhold 0,4

- Sement, CEM I: 400 kg/m3

- Densitet 3120 kg/m3

- Vann: 160 l/m3

- Herdet ett år, hydratasjonsgrad 75 %
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Beregning. –M40

15

Komponent 75 %

Masse (kg/m3) Volum (l/m3) Masse (kg/m3) Volum (l/m3) Volum %

Uhydratisert sement 400 128 100 32

Hydratisert sement 300 96

Fritt vann(kap. Porer) 160 160 37 37 3,7

Kjemisk bundet vann 69 52

Fysisk bundet vann(gelp.) 54 54 5,4

Kontraksjonsporer(kjemisk) 17 1,7

Totalt volum 0,0 288 288 10,8

Sementmengde, kg/m3 400

Densitet sement, kg/m3 3120

Vannmengde, kg/m3 160

Masseforhold 0,40

Hydratasjonsgrad, % 75

Kjemisk bundet vann 23 %

Fysisk bundet vann 18 %

Kjemisk svinn 25,40 %

Ved blanding Hydratasjonsgrad



Autogent- eller selvuttørkingssvinn
Egenuttørkingssvinn

NS-EN 1992-1-1
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Autogent- eller selvuttørkingssvinn
Egenuttørkingssvinn
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Svinn, volumendring

18

v/c-0,6 

v/c-0,4

Uttørkingssvinn
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Autogent- eller selvuttørkingssvinn
Egenuttørkingssvinn

Kapillærporene, som er < 1µm har kapillære 

effekter. Dette er et resultat av 

overflatespenning mellom luft og vann i 

poresystemet.

Når sementen hydratiserer reduseres 

poreradius. Redusert poreradius gir større 

undertrykk og større strekkspenninger, og mer 

svinn.

Det kapillære undertrykket gir kontraksjon i 

porene, et volumtap som kalles «autogent 

svinn». Det kapillære undertrykket gir også 

lavere relativ fuktighet, som gir 

«Selvuttørking».



Plastisk svinn

Vann som fordamper fra betongen
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Plastisk svinn

• Plastisk svinn oppstår når vann på den frie 
betongoverflaten fordamper

• Plastisk svinn oppstår før størkning, det vil kort tid 
etter utstøping (fra noen minutter til noen timer, 
avhengig av betongsammensetningen)

• Plastisk svinn resulterer i riss i betongoverflaten







Herdemembran

Betong: B30M60





Temperatur





Avbinding

Start pussing

Herdetiltak

Avslutte pussing

Tiltak for å 

unngå plastisk svinn



Plastiske svinnriss
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31
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Plastiske svinnriss





Svinn som funksjon av tykkelse og uttørking

Uttørkingssvinn
Vann som fordamper over tid
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Kantreising
• Overflaten tørker ut, betongen trekker seg sammen

• 1-2m fra fri platekant eller fuge

• Størst i hjørner

• ”Bomlyd”

• Kan reduseres ved 
• Øke tykkelsen på tverrsnittet

• Armere

• Tildekking over lengre periode, sakte uttørking

• Lavere v/c-tall

• «KAN» forsvinne når gulvet kommer i fuktlikevekt (1-3år)
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Kantreising
• Overflaten tørker ut, betongen trekker seg sammen

• 1-2m fra fri platekant eller fuge

• Størst i hjørner

• ”Bomlyd”

• Kan reduseres ved 
• Øke tykkelsen på tverrsnittet

• Armere

• Tildekking over lengre periode, sakte uttørking

• Lavere v/c-tall

• «KAN» forsvinne når gulvet kommer i fuktlikevekt (1-3år)



Kantreising



Kantreising



Kantreising

Påstøpene må utføres i Gulvklasse I eller II i Tabell 2.5. 

For å begrense risikoen for kantreising anbefales det 

betong med lavt uttørkingssvinn, dvs. betong med lavt 

masseforhold, helst M40 kvalitet. 

Betong til gulvstøp med lave masseforhold (M40) er 

krevende både å produsere og å støpe ut.



42

Kantreising
Hvordan begrense risiko for kantreising i praksis:

• Hindre uttørking
• Jevnt fuktinnhold i hele tverrsnittet

• Selvuttørkende betong 
• «riktig» utstøping

• Legge «tett» belegg/impregnering umiddelbart når plasten fjernes.





Gulvklasser

1) Kun krav til minimumstykkelse på 100 mm

2) Estetisk krav, tilfredsstiller normalt også bestandighetskrav i henhold til NS-EN 1992-1-1

3) Armering i overkant. Ved punktlaster vil det i tillegg være behov for armering i underkant 

4) 120 mm gjelder for M45/MF45 og M60 betong

Valg          

Dagens M60 gulv-

betonger havner her
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NB 15: Dokumentasjon av totalt svinn



NB 15: Totalt svinn



NB 15: Dokumentasjon av totalt svinn
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Svinn
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Støpt ut hos Gardermoen betong, målt hos Norcem i 1999/2000

Gardermoen Betong: Uttørkingssvinn
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Svinn:
- C25 fra 1999

- B35M40 fra 2012
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NB 15: Dokumentasjon av selvuttørking



NB 15: Dokumentasjon av selvuttørking



Dokumentasjon av selvuttørking

• Når en betongsammensetning er dokumentert er 

andre sammensetninger også dokumentert hvis «OK» 

i tabellen:

Komponent Høyere Lavere Kommentar

Masseforhold Nei OK

Bindemiddeltype - - Hver bindemiddelkombinasjon 

må dokumenteres



NS 3511: Måling av relativ fuktighet i betong





Beregning

56

Komponent 75 %

Masse (kg/m3) Volum (l/m3) Masse (kg/m3) Volum (l/m3) Volum %

Uhydratisert sement 333 107 83 27

Hydratisert sement 250 80

Fritt vann(kap. Porer) 193 193 91 91 9,1

Kjemisk bundet vann 57 43

Fysisk bundet vann(gelp.) 45 45 4,5

Kontraksjonsporer 14 1,4

Totalt volum 0,0 300 300 15,0

Sementmengde, kg/m3 333

Densitet sement, kg/m3 3120

Vannmengde, kg/m3 193

Masseforhold 0,58

Hydratasjonsgrad, % 75

Kjemisk bundet vann 23 %

Fysisk bundet vann 18 %

Kjemisk svinn 25,40 %

Ved blanding Hydratasjonsgrad Komponent 75 %

Masse (kg/m3) Volum (l/m3) Masse (kg/m3) Volum (l/m3) Volum %

Uhydratisert sement 400 128 100 32

Hydratisert sement 300 96

Fritt vann(kap. Porer) 160 160 37 37 3,7

Kjemisk bundet vann 69 52

Fysisk bundet vann(gelp.) 54 54 5,4

Kontraksjonsporer 17 1,7

Totalt volum 0,0 288 288 10,8

Sementmengde, kg/m3 400

Densitet sement, kg/m3 3120

Vannmengde, kg/m3 160

Masseforhold 0,40

Hydratasjonsgrad, % 75

Kjemisk bundet vann 23 %

Fysisk bundet vann 18 %

Kjemisk svinn 25,40 %

Ved blanding Hydratasjonsgrad

I et 10 cm gulv er det ca. 6 liter vann/m2 ekstra i B30M60 som skal tørke ut sammenlignet med B45M40.



RF ved selvuttørking



M40-LVB, «Bygg-betong» fra 2008



Fukt i betong

Totalt vekttap 1-3 gram



475.333 Byggfukt

60



475.333 Byggfukt

61



475.333 Byggfukt



Realtiv fuktighet, ikke vektprosent fukt



Park Inn, 2010



Park Inn, 2010



Park Inn, 2010

Nå:

B35M40

Armering: 0,4 %

2 Asmin etter NS3473

20 mm etafoam



Park Inn, 2010



Park Inn, 2010

-Betongsammensetning

-minst mulig pasta

-v/c-tall 0,4

-Synk 20 cm, ”kremkonsistens”

-Slange: 3”

-Flis eller

-Avrettingsmasse og belegg

-NS 3511: 2014 

Måling av relativ fuktighet i betong



KUBEN FAGSENTER, 2012

http://www.bygg.no/prosjekter/kuben-yrkesarena?showImage=2


KUBEN FAGSENTER, 2012
Oppstart, smøring



KUBEN FAGSENTER, 2012
Mottakskontroll, synk og utbredelse før pumpe



KUBEN FAGSENTER, 2012
Synk og utbredelse etter pumpe



KUBEN FAGSENTER, 2012



KUBEN FAGSENTER, 2012
Herdemembran umiddelbart etter avtrekk



KUBEN FAGSENTER, 2012
Herdetiltak: Plast



KUBEN FAGSENTER, 2012
Bilde 2013



KUBEN FAGSENTER, 2012
Bilde 2017



KUBEN FAGSENTER, 2012
Bilde 2017



Sundland, Drammen 2011

B35M40 (>90 Mpa)

Synk < 22 cm

T=150 mm

2 nett K335

Feltstørrelse: 25 x 30 m2



Sundland, Drammen 2011
Målt 2015

7,0 mm åpning

ca. 0,25 o/oo



Utfordringer: fuger
Gulv støpt på 90-tallet

Feltstørrelse 8 x 8 m



Svinnreduserende tilsetningsstoff (SRA)

SRA reduserer overflatespenningene i kapillærporene.

Kapillære krefter på poreveggene reduseres.

Svinnet reduseres.



Svinnreduserende tilsetningsstoff (SRA)



Svinnreduserende tilsetningsstoff (SRA)



Svinnreduserende tilsetningsstoff (SRA)



2 % reduserer 37-38 %



Svinnreduserende tilsetningsstoff (SRA)



NB 15: Totalt svinn



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen

31 m 



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen

Delmaterialer kg liter

Standard FA 416,7 138,9

Mapeair 25 (1:9) 0,8 0,8

SX-23 6,3 6,0

Mapecrete SRA-N 4,2 4,6

0-2 mm Lysitt 1033,0 377,0

8-16 mm Lysitt 688,7 251,3

Titan 30 7,3

Luft 0,95 9,5

V/(c+s*2+F*,7) 0,490

Vann 204,2 204,2

SUM 2 374,2  1000

Dato Trykkfasthet, MPa

14.05.2018 51,6

15.05.2018 50,8

22.05.2018 53,2

23.05.2018 54,8

24.05.2018 52

Gj.snitt 52,48

Std.avvik 1,56



Nasjonalmuseet, Alabasthallen

31 m lang



0,78 o/oo – 29% svinnreduksjon gir 0,55 o/oo svinn



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen

Støpt: 15.05.18

Bilde: 04.07.18



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen

Tykkelse: 15 cm

Armering: 2 nett K503

NS-EN 1992-1-1+NA pkt. 9.2.1.1: 

As=0,26  fctm/fyk x bd = 4 x Asmin

Rissvidder << 0,3 mm.
Betongkvalitet B: 35

Tykkelse, d(cm) 15

As-min = 249,6 mm
2
/m

% armering 0,17 %

vekt/m3 enkel 130,6 kg/m3

As-dobbel-min = 499,2 mm
2
/m

% armering 0,33 %

vekt/m3 dobbel 261,2 kg/m3

Ac= 150000

fctm= 3,2

ss= 500



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen



Nasjonalmuseet, Alabasthallen

PRØVESTØP



Prøvestøp

Platinium blank

HTC-cure

Platinium matt medium

Mapefloor W52

Platinium matt medium

Stain Protection



Kravet til maksimal beregningsmessig rissvidde i Gulvklasse I er 0,3 mm. 

Det er imidlertid mulig å lage flytende gulv helt uten synlige riss dersom 

det brukes:

• Gulvklasse I og selvuttørkende betong og der uttørking i 

betongoverflaten hindres ved å legge en overflatebehandling med sd-

verdi ≥ 5m umiddelbart etter at herdetiltakene er avsluttet

• Gulvklasse I og detr legges 6xAs,min som topparmering. Armeringen 

vil da være i stand til å fordele rissene med så små rissvidder at de er 

vanskelige å se

Etteroppspente gulv vil også være en aktuell metode for gulv uten synlige 

riss. 

6xAs,min er ikke praktisk oppnåelig ved bruk av standardiserte prefabrikkerte nett. For et 100 mm 

gulv i B35 M40 kvalitet må det legges Ø12 c/c 110 mm (begge veier) for å tilfredsstille dette 

kravet. Dette tilsvarer en armeringsmengde på 160 kg/m3

Rissfrie flytende gulv?



Armering

• Gulv i Gulvklasse I kan ikke utføres med fiberarmering alene, men 

krever enten bruk av kamstenger alene, eller en kombinasjon av 

kamstenger og fiber. 

• Større gulv i Gulvklasse II bør også armeres med stenger, eventuelt i 

kombinasjon med fiber, mens mindre gulv i denne klassen kan armeres 

med kun fiber. Det forutsettes imidlertid da at den valgte 

fibermengden er høy nok til å kontrollere rissvidden når gulvet 

risser for moment, samtidig som den også skal kunne trekke gulvet 

mot midten. 

• I Gulvklasse III kan også større gulv kun fiberarmeres, forutsatt 

fibermengder som tilfredsstiller kriteriene i Gulvklasse II som kun 

fiberarmeres.



Betong armert med fiber

Fasthetsklasse B-16 B-20 B-25 B-30 B-35 B-45 B-55 B-65

CEN betegnelse C16/20 C20/25 C25/30 C30/37 C35/45 C45/55 C55/67 C65/80

Karakteristisk 

sylinderfasthet

fcck

Karakteristisk 

terningfasthet

fck

Karakteristisk 

strekkfasthet middel

fctm

4,2 4,51,9 2,2 2,6 2,9 3,2 3,8

55 65

20 25 30 37 45 55 67 80

16 20 25 30 35 45



Betong armert med fiber

…det skal mye fiber til før fiberen kan forventes å være rissfordelende… 

Fasthetsklasse B-16 B-20 B-25 B-30 B-35 B-45 B-55 B-65

CEN betegnelse C16/20 C20/25 C25/30 C30/37 C35/45 C45/55 C55/67 C65/80

Karakteristisk 

sylinderfasthet

fcck

Karakteristisk 

terningfasthet

fck

Karakteristisk 

strekkfasthet middel

fctm

4,2 4,51,9 2,2 2,6 2,9 3,2 3,8

55 65

20 25 30 37 45 55 67 80

16 20 25 30 35 45



Fasthetsklasse B-16 B-20 B-25 B-30 B-35 B-45 B-55 B-65

CEN betegnelse C16/20 C20/25 C25/30 C30/37 C35/45 C45/55 C55/67 C65/80

Karakteristisk 

sylinderfasthet

fcck

Karakteristisk 

terningfasthet

fck

Karakteristisk 

strekkfasthet middel

fctm

4,2 4,51,9 2,2 2,6 2,9 3,2 3,8

55 65

20 25 30 37 45 55 67 80

16 20 25 30 35 45



Fremtiden og bruk av fiber

Klasse R0,5 R0,75 R1,0 R1,5 R2,0 R2,5 R3,0

Enaksiell 

reststrekkfasthet

fftk,r2,5

Restbøyestrekkfasthet

fftk,r2,5

2,5 3,0

1,3 2,0 2,7 3,4 4,0 4,7 5,4

0,5 0,75 1,0 1,5 2,0

Betongbeskrivelse:

B35M40-R1,5-Lavkarbon A

Betongprodusenten må dokumentere betongens restrekkfasthetsklasse «R»



Fremtiden og bruk av fiber

Klasse R0,5 R0,75 R1,0 R1,5 R2,0 R2,5 R3,0

Enaksiell 

reststrekkfasthet

fftk,r2,5

Restbøyestrekkfasthet

fftk,r2,5

2,5 3,0

1,3 2,0 2,7 3,4 4,0 4,7 5,4

0,5 0,75 1,0 1,5 2,0

Betongbeskrivelse:

B35M40-R1,5-Lavkarbon A

Betongprodusenten må dokumentere betongens restrekkfasthetsklasse «R»

Dramix 4D 

60 kg/m3      78 kg/m3
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Fiberarmert gulv
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B30M60

32 kg 50 mm stålfiber

Sprekk, 4 mm
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Kamstål/nett begrenser rissvidde



Fremtiden:

Armering med kamstål og fiber

15 cm B45M40

Armering: nett K257 og K503

2 Asmin: 593 mm2/m

Beregnet rissvidde: 0,50 mm

Armering: nett K503 og fiberbetong R1,5

35 kg 65/60 BG-4D

Beregnet rissvidde: 0,45 mm

Armering: nett K503 og fiberbetong R2,0

Beregnet rissvidde: 0,30 mm



Bunnplate, B45M40-30 kg fiber



Volumstabil betong

NB 15 dekker ikke gulvkonsepter basert på betongtyper 

der svinnpotensialet er redusert til et nivå på linje med 

eller lavere enn betongens strekktøyningsevne, ved 

hjelp av spesielle tilsetninger. Slike gulv er ikke utsatt 

for opprissing pga. fastholdte svinntøyninger, og 

prinsippene for rissviddebegrensning i denne 

publikasjonen er dermed ikke relevante. Sikker bruk av 

slike gulvkonsepter forutsetter at det reduserte 

svinnpotensialet kan dokumenteres.



Betong og tøyning

Arbeidsdiagram

BETONG

STÅL

0,2 O/OO 2 O/OO

σ

ɛ

Tøyningsevnen til betong før den risser kan antas å være 

et sted mellom 0,1 og 0,2 ‰. 



Mapecrete system

Kombinasjonen av Expancret pulver, Mapecrete SRA-N og 
stålfiber, Steelfibre DE 50/0,75 N, sørger for minimalt med 
bevegelse i betongen under herding. Derfor kan man støpe 
mye større felter uten fuger, oppnår rettere flater og 
estetisk bedre resultater. 



Mapecrete system



Mapecrete system



Mapecrete system



Mapecrete system











Bevegelse fra 2002 til 2009



Svinn og relativ fuktighet
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Hvem har ansvar for hva?

▪Svinn

▪Kjemisk svinn BETONGRESEPT

▪Autogent- eller selvuttørkingssvinn BETONGRESEPT

▪Plastisk svinn UTFØRELSE

▪Uttørkingssvinn BETONGRESEPT OG UTFØRELSE

▪Temperatur

▪Varmeutvikling i herdefasen med avkjølingsfase

▪ BETONGRESEPT OG PROSJEKTERING

▪Temperaturvariasjon i bruksfasen

▪ LOKALE FORHOLD OG PROSJEKTERING
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Betongsammensetning
Svinn:
- autogent

- uttørkingssvinn

B25M90 B30M60 B35 M45 B45MF40 B45 SV Standard

kg/m3 kg/m3 kg/m3 kg/m3 kg/m3

Standard FA 250,0 305,0 370 390 370

Silika 0,0 0,0 14,8 15,6 14,8

Flygeaske 0,0 0,0 0 0 40

Grus 0-8 960,0 950,0 922,0 892,0 878,0

Pukk 8-16 270,0 237,5 230,5 223,0 219,5

Pukk 16-22 665,0 684,0 663,8 642,2 632,2

Vann 187,0 178,0 170 165 165

SP 2 3 4 4,5 5

L-stoff 1 1

v/c 0,75 0,58 0,43 0,39 0,39

SUM 2334,00 2357,50 2375,14 2332,34 2324,46

Matriks 299,1 308,1 327,7 328,8 338,8



NB 15: Totalt svinn
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Redusert:

B30M60 B30M60-50red

kg/m3 l/m3 kg/m3 l/m3

Standard FA 305,0 101,7 350,0 116,7

Silika 0,0 0,0 0,0 0,0

Flygeaske 0,0 0,0 0,0 0,0

Grus 0-8 950,0 355,8 1000,0 374,5

Pukk 8-16 237,5 89,0 420,0 157,3

Pukk 16-22 684,0 256,2 342,0 128,1

Vann 178,0 178,0 204,0 204,0

SP 3 3

L-stoff 20 20

v/c 0,58 0,58

SUM 2357,50 1000,6 2319,00 1000,6

Matriks 308,1 350,6

- Øker svinn

- Øker risiko for at steinene kan synke, tidlig pussing

- Øker risiko for separasjon



Betongresept

Dato Trykkfasthet, MPa

14.05.2018 51,6

15.05.2018 50,8

22.05.2018 53,2

23.05.2018 54,8

24.05.2018 52

Gj.snitt 52,48

Std.avvik 1,56

Delmaterialer kg

Standard FA 420

Mapeair 25 (1:9) 0,84

SX-23 6,30

Mapecrete SRA-N 4,20

0-2 mm Lysitt 1041,28

8-16 mm Lysitt 694,19

V/(c+s*2+F*,7) 0,490

Vann 205,0

SUM 2 362,0  



Plastisk svinn

Krav i NS-EN 13670

Herdeklasse 3 gjelder hvis ikke annet er oppgitt.
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Krav i NS-EN 13670

Herdeklasse 3 gjelder hvis ikke annet er oppgitt.
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Coop Rygge

B35M40

Synk 20 cm













Herdemembran
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Alltid herdemembran umiddelbart etter dissing

Spesielt M40-betong.



Separasjon

• Mørtelseparasjon

• (For) lav viskositet i mørtel delen (0-8mm)

• Steinen synker

• Kan skje i all betong
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Separasjon
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Separasjon



Separasjon



Separasjon

NS-EN 13670

Skadelige endringer av den ferske betongen, for eksempel separasjon, vannutskillelse, tap av 

sementpasta eller andre endringer, skal holdes på et minimum under lasting, transport og lossing og 

under transport på byggeplassen.

Betongen skal tåle å bli pumpet, lagt ut, vibrert og disset uten at den separerer



Delaminering



Temperaturendringer i herdefasen

∆l = ∆t x αTbet x L = (56-15) x 1x10-5 x 20000 = 6,2 mm  



Risløkka

∆l = ∆t x αTbet x L = (29-16) x 1x10-5 x 15000 = 1,95 mm  



Uttørkingssvinn

Kantreising



Uttørkingssvinn

Kantreising



NB 15

Kravet til maksimal rissvidde i Gulvklasse I er 0,3 mm. Det er imidlertid mulig å lage flytende gulv helt 

uten synlige riss dersom det brukes: 

• Gulvklasse I og selvuttørkende betong og der uttørking i betongoverflaten hindres ved å 

legge herdeplastbelegg med sd-verdi ≥ 5m umiddelbart etter at herdetiltakene er avsluttet 

eller 

• Gulvklasse I og legges 6xAs,min som topparmering. Armeringen vil da være i stand til å fordele 

rissene med så små rissvidder at de er vanskelige å se 

Hvordan unngå kantreising?



Tykkelse, mm Sd-verdi (µ∙d)

"Åpen" Betongmaling 0,20 0,15

Silikatmaling 0,20 0,10

Fleksibel tykkfilmsmaling 1,60 0,79

Fleksibel tykkfilmsmaling 0,50 0,15

Fleksibel sementlateksbelegg 2,00 6,57

Fleksibel sementlateksbelegg 1,00 3,20

Acryl herdemembran 0,50 10,17

Acryl herdemembran 0,10 3,98

Vannbasert epoxy 0,10 1,13

Fleksibel PUR-membran 1,00 5,39

Fleksibel epoxy-membran 1,00 13,17

Epoxy kjemikalieresistent 1,00 28,19

Epoxy-lim 1,00 > 50



Overflatebehandling av slipte gulv
Hva ønsker kunden?

• Hindre inntrengning av væske

• Kaffe, rødvin, olje………………….

• Estetikk

• Farge, glans

• UV-bestandig

• Friksjon

• Ikke glatt men samtidig lett og gjøre rent

• Slitestyrke

• Begrense riss?



Overflatebehandling av slipte gulv
Hvilke materialer finnes?

• Olje

• Voks

• Lateks/acryl, enkomponent

• Silikon

• Hydrofobering
• Silan, siloksan, 

• «Vannglass»

• Herdeplast
• Epoxy, acryl, polyuretan

Og det er mange mange spesialprodukter som er en 

blanding av flere av disse «råvarene



HVILKE KRAV SKAL OG KAN VI STILLE TIL PRODUKTER OG UTFØRELSE ?

HVORDAN BEHANDLES GULVET I BRUKSFASEN?





Prøving

Betong: M60 og M40

Sliping: 400 og 3000 grit



Prøving

Kommersielle produkter

• 3 uilke hydrofoberinger

• 4 ulike «vannglass»

• 2 ulike herdeplaster

• 2 forbruk

• 1 såpe



Vurderinger



Hydrofobering

Vannglass   

Herdeplast 

30 % reduksjon                      

50 % reduksjon                      

95 % reduksjon                      

Såpe                   



Eks. hydrofobering                                            



Eks. Vannglass                                            



Eks. Vannglass                                            



Eks. ett lag herdeplast 0,1 kg/m2                                           



Eks. to lag herdeplast tot. 0,2 kg/m2                                           








